
【活動計画】(女子ソフトテニス部)              顧問名( 立野智奈美 岡本翔真 ) 

 

活動方針 ・当たり前のことを当たり前にできる実践力のある人材の育成 

年間目標 県大会 B16 進出 

部員数 

(マネージャーも含む) 
14 人(2023 年 5 月 1 日現在) 

活動場所 テニスコート 

活動日 

(曜日) 
月火木金土 

活動時間 
(平日)15：40～18：30 

(休日)8：30～13：00   

年間(月別) 

活動計画 

 

4 月 通常練習 県選抜インドア大会本戦 

5 月 通常練習 

6 月 春季総体 

7 月 近畿大会 通常練習 

8 月 県民大会 

9 月 シングルス大会 

10 月 秋季総体 

11 月 通常練習 

12 月 通常練習 シングルス大会 

1 月 通常練習 

2 月 通常練習 

3 月 通常練習 

参加予定大会 春季・秋季総体 県民大会 シングルス大会 インドア大会 


