
【活動計画】(男子バスケットボール部)    顧問名(    隠岐桃子  ・  中川拓夢   ) 

 

活動方針 バスケットボールを通じて人間的な成長を目指す 

年間目標 すべての大会で県ベスト１６ 

部員数 

(マネージャーも含む) 
23 人(2023 年 5 月 1 日現在) 

活動場所 第一体育館 

活動日 

(曜日) 
火・水・木・金・土・日 （月は off） 

活動時間 
(平日) 16：00～19：00 

(休日) 9：00～13：00 13：00～17：00    

年間(月別) 

活動計画 

 

4 月 通常練習/新入生勧誘 

5 月 通常練習/カップ戦/強化合宿/春季総体 

6 月 通常練習 

7 月 通常練習/強化試合 

8 月 通常練習/県外遠征/強化試合、招待試合参加 

9 月 通常練習/強化試合 

10 月 通常練習/秋季総体 

11 月 通常練習 

12 月 通常練習/カップ戦 

1 月 通常練習/県民体育大会 

2 月 通常練習 

3 月 通常練習/強化試合 

参加予定大会 春季高校総体、秋季高校総体、県民体育大会、招待試合参加（随時） 


